
ประธาน : พญ.กเิริน่ โซนี่

เลขา : นางอรทัย มหาวงศนั์นท ์งานผูป่้วยนอกอายรุกรรม

ตวัชีว้ดั เป้าหมาย แหลง่อา้งองิ
KPI Template

(การค านวณ)
คูเ่ทยีบ

ผูร้บัผดิชอบหลกั 

(owner)

หมายเหตุ

(เชน่ แหลง่การเก็บขอ้มลู/

วธิเีก็บขอ้มลู/รหสัโรค)

1.รอ้ยละผูป่้วยโรคเบาหวานทีค่วบคมุระดบั

น ้าตาลในเลอืดไดด้ี
0.4 HDC

จ านวนผูป่้วยเบาหวานขึน้ทะเบยีนทีม่ารับบรกิาร จากแฟ้ม

 CHRONICFU ในปีงบประมาณของ

หน่วยบรกิาร ทีม่ค่า่ HbA1C ตามเกณฑ/์จ านวนผูป่้วย

เบาหวานทีข่ ึน้ทะเบยีน CHRONIC และมารับบรกิาร

ทัง้หมดจากแฟ้ม CHRONICFU ในปีงบประมาณของ

หน่วยบรกิาร

รพ.ระดบัA ของ

service plan

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พ.กเิริน่

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม 

ของรพ

2.อตัราการเสยีชวีติจากโรคเบาหวานโดยไมม่ี

โรคร่วมอืน่ทีเ่ป็นสาเหตุ
0 ศนูยข์อ้มลูรพ.

จ านวนป่วยดว้ยโรคเบาหวานเสยีชวีติx100/จ านวนป่วย

ดว้ยโรคเบาหวานทัง้หมด ตามกลุม่อายุ

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พ.กเิริน่

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม 

ของรพ

3.รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานสามารถเขา้สูภ่าวะ

เบาหวานสงบ
>2 ศนูยข์อ้มลูรพ.

จ านวนผูป่้วยT2DM สามารถเชา้สูภ่าวะเบาหวานสงบX 

100/ จ านวนผูป่้วยT2DM ทีเ่ขา้โครงการทัง้หมด

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พ.กเิริน่

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม 

ของรพ

4.อตัราผูป่้วยเบาหวานทีเ่กดิภาวะแทรกซอ้น

เฉียบพลันของโรคเบาหวาน (DKA หรอื HHS 

และ Severe hypoglycemia )

<2 ศนูยข์อ้มลูรพ.

จ านวนผูป่้วยเบาหวานทีเ่กดิภาวะแทรกซอ้นเฉียบพลัน

หลังการไดรั้บDSMESแลว้ × 100 /จ านวนผูป่้วย

เบาหวานทัง้หมด

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พ.กเิริน่

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม 

ของรพ

5.อตัราป่วยรายใหมข่องโรคเบาหวานตอ่แสน

ประชากรในปีงบประมาณ

ลดลงจากปีทีผ่า่น

มา

1.ผูป่้วยโรคเบาหวานทีค่วบคมุระดบัน ้าตาลใน

เลอืดไดด้ี
> 40 % HDC

จ านวนผูป่้วยเบาหวานขึน้ทะเบยีนทีม่ารับบรกิาร จากแฟ้ม

 CHRONICFU ในปีงบประมาณของ

หน่วยบรกิาร ทีม่ค่า่ HbA1C ตามเกณฑ/์จ านวนผูป่้วย

เบาหวานทีข่ ึน้ทะเบยีน CHRONIC และมารับบรกิาร

ทัง้หมดจากแฟ้ม

CHRONICFU ในปีงบประมาณของหน่วยบรกิาร

รพ.ระดบัA ของ

service plan
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม 

ของรพ

2.อตัราการเสยีชวีติจากโรคเบาหวานโดยไมม่ี

โรคร่วมอืน่ทีเ่ป็นสาเหตุ
0

จ านวนป่วยดว้ยโรคเบาหวานเสยีชวีติx100/จ านวนป่วย

ดว้ยโรคเบาหวานทัง้หมด ตามกลุม่อายุ

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม 

ของรพ

3.อตัราผูป่้วยเบาหวานสามารถเขา้สูภ่าวะ

เบาหวานสงบ
> 2 %

จ านวนผูป่้วยT2DM สามารถเชา้สูภ่าวะเบาหวานสงบX 

100/ จ านวนผูป่้วยT2DM ทีเ่ขา้โครงการทัง้หมด

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม 

ของรพ

4.อตัรการเกดิภาวะแทรกซอ้นเฉียบพลันของ

โรคเบาหวาน (DKA หรอื HHS และ Severe 

hypoglycemia )

< 2%

จ านวนผูป่้วยเบาหวานทีเ่กดิภาวะแทรกซอ้นเฉียบพลัน

หลังการไดรั้บDSMESแลว้ × 100 /จ านวนผูป่้วย

เบาหวานทัง้หมด

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม 

ของรพ

1.รอ้ยละการเกดิโรคแทรกซอ้นรายใหม่(ตา/

ไต/เทา้)
10/50/10 % ศนูยข์อ้มลูรพ.

จ านวนผูป่้วยเบาหวานทีเ่กดิภาวะแทรกซอ้นรายใหม่

X100/จ านวนผูป่้วยเบาหวานทัง้หมดตามปีงบประมาณ

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พ.กเิริน่

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม 

ของรพ

2.รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานไดรั้บความรูเ้พือ่

การดลูแตนเอง(DSMES)จากทมีสหสาขา
>80

คลนิกิเฉพาะทาง

เบาหวาน

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานไดรั้บความรูเ้พือ่การดลูแตนเอง

(DSMES)จากทมีสหสาขา X 100/จ านวนผูป่้วย

โรคเบาหวานT1DMทัง้หมด

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พ.นภัสสร

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

แบบฟอรม์ก าหนดตวัชีว้ดัยทุธศาสตรร์ายโรค
โรคเบาหวาน

1.ระดบัยทุธศาสตร์

2.ตวัชีว้ดัระดบั PCT

โรคเบาหวาน



ประธาน : พญ.กเิริน่ โซนี่

เลขา : นางอรทัย มหาวงศนั์นท ์งานผูป่้วยนอกอายรุกรรม

ตวัชีว้ดั เป้าหมาย แหลง่อา้งองิ
KPI Template

(การค านวณ)
คูเ่ทยีบ

ผูร้บัผดิชอบหลกั 

(owner)

หมายเหตุ

(เชน่ แหลง่การเก็บขอ้มลู/

วธิเีก็บขอ้มลู/รหสัโรค)

แบบฟอรม์ก าหนดตวัชีว้ดัยทุธศาสตรร์ายโรค
โรคเบาหวาน

3.รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานเด็กทีน่อน

โรงพยาบาลไดรั้บการแกไ้ขภาวะ

hypoglycemia และhyperglycemia ไดอ้ยา่ง

ถกูตอ้ง

80
คลนิกิเฉพาะทาง

เบาหวาน

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานเด็กทีน่อนโรงพยาบาลไดรั้บ

การแกไ้ขภาวะhypoglycemia และhyperglycemia ได ้

อยา่งถกูตอ้ง  X 100/จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานเด็กที่

เกดิภาวะhypoglycemia และhyperglycemiaทีน่อนรพ.

ทัง้หมด

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พ.นภัสสร

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

4.รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานทีพ่บ

ภาวะแทรกซอ้นสามารถเขา้ถงึการรักษาที่

เหมาะสม

100
คลนิกิเฉพาะทาง

เบาหวาน

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีพ่บภาวะแทรกซอ้นสามารถ

เขา้ถงึการรักษาทีเ่หมาะสม X 100/จ านวนผูป่้วย

โรคเบาหวานทีไ่ดรั้บการตรวจคดักรองภาวะแทรกซอ้น

ทัง้หมด

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พ.นภัสสร

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

5.รอ้ยละผูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกลุม่ 

Pre-DM (ภาวะกอ่นเบาหวาน) ปีทีผ่า่นมา
<=1.75% HDC,ศนูยข์อ้มลู ตาม HDC

1.รอ้ยละการเกดิโรคแทรกซอ้นรายใหม่(ตา/

ไต/เทา้)
10/50/10

จ านวนผูป่้วยเบาหวานทีเ่กดิภาวะแทรกซอ้นรายใหม่

X100/จ านวนผูป่้วยเบาหวานทัง้หมดตามปีงบประมาณ

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ

2.รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานไดรั้บความรูเ้พือ่

การดลูแตนเอง(DSMES)จากทมีสหสาขา
> 80

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานไดรั้บความรูเ้พือ่การดลูแตนเอง

(DSMES)จากทมีสหสาขา X 100/จ านวนผูป่้วย

โรคเบาหวานT1DMทัง้หมด

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

3.รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานเด็กมคีา่ HbA1C 

ลดลงใน 3 เดอืนแรกหลังการรักษา
> 70

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานเด็กทีม่คีา่ HbA1C ลดลง  X 

100/จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานเด็กทีเ่ขา้รับการรักษา

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

4.รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานทีพ่บ

ภาวะแทรกซอ้นสามารถเขา้ถงึการรักษาที่

เหมาะสม

100

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีพ่บภาวะแทรกซอ้นสามารถ

เขา้ถงึการรักษาทีเ่หมาะสม X 100/จ านวนผูป่้วย

โรคเบาหวานทีไ่ดรั้บการตรวจคดักรองภาวะแทรกซอ้น

ทัง้หมด

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

1.รอ้ยละของผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บการ

ตรวจ HbA1c อยา่งนอ้ย 1 ครัง้/ปี
80

HDC/คลนิกิ

เฉพาะทาง

เบาหวาน

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บตรวจHbA1Cประจ าปี X 

100/จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บการลงทะเบยีนและ

รับการรักษาทีค่ลนิกิเบาหวาน

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พว.อรทัย

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

2.รอ้ยละผูป่้วยเบาหวานทีไ่ดรั้บการตรวจคดั

กรองไตเรือ้รังประจ าปี
60

HDC/คลนิกิ

เฉพาะทาง

เบาหวาน

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บตรวจคดักรองไตเรือ้รัง

ประจ าปี X 100/จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บการ

ลงทะเบยีนและรับการรักษาทีค่ลนิกิเบาหวาน

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พว.อรทัย

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

3.ตวัชีว้ดัระดบัหนว่ยงาน

โรคเบาหวาน



ประธาน : พญ.กเิริน่ โซนี่

เลขา : นางอรทัย มหาวงศนั์นท ์งานผูป่้วยนอกอายรุกรรม

ตวัชีว้ดั เป้าหมาย แหลง่อา้งองิ
KPI Template

(การค านวณ)
คูเ่ทยีบ

ผูร้บัผดิชอบหลกั 

(owner)

หมายเหตุ

(เชน่ แหลง่การเก็บขอ้มลู/

วธิเีก็บขอ้มลู/รหสัโรค)

แบบฟอรม์ก าหนดตวัชีว้ดัยทุธศาสตรร์ายโรค
โรคเบาหวาน

3.อตัราผูป่้วยเบาหวานทีไ่ดรั้บการตรวจเทา้

อยา่งละเอยีดประจ าปี มากกวา่รอ้ยละ60
60

HDC/คลนิกิ

เฉพาะทาง

เบาหวาน

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บตรวจเทา้อยา่งละเอยีด

ประจ าปี X 100/จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บการ

ลงทะเบยีนและรับการรักษาทีค่ลนิกิเบาหวาน

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พว.อรทัย

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

4.อตัราผูป่้วยเบาหวานทีไ่ดรั้บการตรวจจอ

ประสาทตาประจ าปีมากกวา่รอ้ยละ60
60

HDC/คลนิกิ

เฉพาะทาง

เบาหวาน

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บตรวจจอประสาทตา

ประจ าปี X 100/จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บการ

ลงทะเบยีนและรับการรักษาทีค่ลนิกิเบาหวาน

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พว.อรทัย

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

5.รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานT1DM ไดรั้บการ

รักษาแบบ Intensive Insulin therapy
50

HDC/คลนิกิ

เฉพาะทาง

เบาหวาน

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานT1DMไดรั้บการรักษาแบบ

Intensive Insulin Therapy X 100/จ านวนผูป่้วย

โรคเบาหวานT1DMทีไ่ดรั้บการลงทะเบยีนและรับการ

รักษาทีค่ลนิกิเบาหวาน

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พว.เกษศรินิทร์

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

6.รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานT1DM ไดท้ า

SMBG อยา่งนอ้ยวนัละ3 ครัง้
60

HDC/คลนิกิ

เฉพาะทาง

เบาหวาน

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานT1DM ไดท้ าSMBG อยา่งนอ้ย

วนัละ3 ครัง้ X 100/จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานT1DMที่

ไดรั้บการลงทะเบยีนและรับการรักษาทีค่ลนิกิเบาหวาน

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1

คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

พว.เกษศรินิทร์

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

1.รอ้ยละของผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บการ

ตรวจ HbA1c อยา่งนอ้ย 1 ครัง้/ปี
> 80 HDC

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บตรวจHbA1Cประจ าปี X 

100/จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บการลงทะเบยีนและ

รับการรักษาทีค่ลนิกิเบาหวาน

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

2.รอ้ยละผูป่้วยเบาหวานทีไ่ดรั้บการตรวจคดั

กรองไตเรือ้รังประจ าปี
> 60 HDC

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บตรวจคดักรองไตเรือ้รัง

ประจ าปี X 100/จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บการ

ลงทะเบยีนและรับการรักษาทีค่ลนิกิเบาหวาน

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

3.รอ้ยละผูป่้วยเบาหวานทีไ่ดรั้บการตรวจเทา้

อยา่งละเอยีดประจ าปี
> 60 HDC

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บตรวจเทา้อยา่งละเอยีด

ประจ าปี X 100/จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บการ

ลงทะเบยีนและรับการรักษาทีค่ลนิกิเบาหวาน

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

4.รอ้ยละผูป่้วยเบาหวานทีไ่ดรั้บการตรวจจอ

ประสาทตาประจ าปี
> 60 HDC

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บตรวจจอประสาทตา

ประจ าปี X 100/จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดรั้บการ

ลงทะเบยีนและรับการรักษาทีค่ลนิกิเบาหวาน

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

5.รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานT1DM ไดรั้บการ

รักษาแบบ Intensive Insulin therapy
> 50 HDC

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานT1DMไดรั้บการรักษาแบบ

Intensive Insulin Therapy X 100/จ านวนผูป่้วย

โรคเบาหวานT1DMทีไ่ดรั้บการลงทะเบยีนและรับการ

รักษาทีค่ลนิกิเบาหวาน

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

6.รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานT1DM ไดท้ า

SMBG อยา่งนอ้ยวนัละ3 ครัง้
> 60 HDC

จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานT1DM ไดท้ าSMBG อยา่งนอ้ย

วนัละ3 ครัง้ X 100/จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวานT1DMที่

ไดรั้บการลงทะเบยีนและรับการรักษาทีค่ลนิกิเบาหวาน

รพ.ระดบัA ของเขต

สขุภาพที ่1
คลนิกิเฉพาะทางเบาหวาน

โปรแกรมHome C 43 แฟ้ม ของ

รพ/โปรแกรมจัดเก็บขอ้มลูคลนิกิ

ณ วันที ่7 มนีาคม 2567

โรคเบาหวาน


