
แนวทางการคัดกรองผู้ป่วยติดเชือ้ระบบทางเดินหายใจ โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห ์

ความเส่ียงต่อการตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 (COVID-19) 
สูง ปานกลาง ต ่า 

นิยามในการแบ่งกลุ่มผู้ป่วย 

มีไข ้หรอืมีประวติัไข ้≥ 37.5 องศา
เซลเซียส รว่มกบัอาการทางระบบ
ทางเดินหายใจ (เช่น ไอ น า้มกู เจ็บ
คอ หายใจเรว็ หรอืหายใจเหน่ือย 
หรอืหายใจล  าบาก) 
รว่มกบัมีประวติัตอ่ไปนีภ้ายใน 14 
วนั 
 1. มีประวติัเดินทางจากประเทศท่ี
มีรายงานการระบาด หรอื 
2. มีประวติัสมัผสัใกลชิ้ดกบัผูป่้วย
ท่ีไดร้บัการยืนยนัวา่มีการติดเชือ้ 
COVID-19 เช่น สมาชิกใน
ครวัเรอืน ผูท้อ่งเท่ียวรว่มกลุม่ 
ผูโ้ดยสารบนเครื่องบินแถวเดียวกนั 
+ 2 แถวหนา้ + 2 แถวหลงั 
พนกังานตอ้นรบับนเครื่องบินโซน
ผูป่้วย ผูร้ว่มงานท่ีพบปะขณะ
ผูป่้วยมีอาการ หรอื 
3. มีประวติัสมัผสัสตัวท่ี์เป็นแหลง่
โรค หรอืเขา้โรงพยาบาลใน
ประเทศท่ีมีรายงานการระบาด 
หรอื 4. มีสมาชิกในครอบครวัที่พกั
อาศยัอยูร่ว่มกนั มีประวติัเดินทาง
มาจากประเทศท่ีมีรายงานการ

ไม่มีไข ้แตมี่อาการทางระบบ
ทางเดินหายใจ (เช่น ไอ น า้มกู เจ็บ
คอ หายใจเรว็ หรอืหายใจเหน่ือย 
หรอืหายใจล  าบาก) 
รว่มกบัมีประวติัตอ่ไปนีภ้ายใน 14
วนั  
1. มีประวติัเดินทางจากประเทศท่ี
มีรายงานการระบาด หรอื  
2. มีสมาชิกในครอบครวัที่พกั
อาศยัอยูร่ว่มกนั มีประวติัเดินทาง
มาจากประเทศท่ีมีรายงานการ
ระบาด หรอื 
3. ประกอบอาชีพท่ีมีความเสี่ยงตอ่
การสมัผสัใกลชิ้ด กบันกัทอ่งเท่ียว
ท่ีมาจากประเทศท่ีมีรายงานการ
ระบาด เช่น 
3.1 เป็นเจา้หนา้ที่ดา่นตรวจคนเขา้
เมือง หรอื 
3.2 เป็นเจา้หนา้ที่หรอืพนกังาน
ตอ้นรบัโรงแรมท่ีมีนกัทอ่งเท่ียวจาก
ประเทศดงักลา่วพกัอาศยั หรอื 
3.3 เป็นพนกังานรา้นอาหารท่ีรบั
กลุม่ทวัร ์หรอื 
3.4 เป็นมคัคเุทศกห์รอืพนกังานขบั

1. มีอาการทางระบบทางเดิน
หายใจ (เช่น ไอ นา้มกู เจ็บคอ 
หายใจเรว็ หรอืหายใจเหน่ือย หรอื
หายใจล  าบาก) โดยจะมีไขห้รอืไม่
มีไขก็้ได ้
และ 
๒. ไม่เขา้ขา่ยของผูมี้ความเสี่ยงตอ่
การติดเชือ้ COVID-19 สงูและปาน
กลาง 



ความเส่ียงต่อการตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 (COVID-19) 
สูง ปานกลาง ต ่า 

นิยามในการแบ่งกลุ่มผู้ป่วย 
ระบาด หรอื 
5. ประกอบอาชีพท่ีมีความเสี่ยงตอ่
การสมัผสัใกลชิ้ด กบันกัทอ่งเท่ียว
ท่ีมาจากประเทศท่ีมีรายงานการ
ระบาด เช่น 
5.1 เป็นเจา้หนา้ที่ดา่นตรวจคนเขา้
เมือง หรอื 
5.2 เป็นเจา้หนา้ที่หรอืพนกังาน
ตอ้นรบัโรงแรมท่ีมี นกัทอ่งเท่ียว
จากประเทศดงักลา่วพกัอาศยั หรอื 
5.3 เป็นพนกังานรา้นอาหารท่ีรบั
กลุม่ทวัร ์หรอื 
5.4 เป็นมคัคเุทศกห์รอืพนกังานขบั
รถกลุม่ทวัร ์หรอื 
5.5 เป็นพนกังานรา้นนวดหรอืสปา 
ท่ีมีนกัทอ่งเท่ียวจากประเทศ
ดงักลา่วไปใชบ้รกิาร หรอื 
5.6 เป็นพนกังานหา้งสรรพสนิคา้ 
หรอื 
5.7 เป็นบุคลากรประจ าแหลง่
ทอ่งเท่ียว ศาสนสถาน 
6. บุคลากรทางการแพทย ์และ
บุคลากรอ่ืนๆ ในโรงพยาบาล ท่ีมี
โอกาสสมัผสัหรอือยูใ่กลผู้ป่้วย โดย
ท่ีไม่ไดใ้สห่นา้กากอนามยั หรอื
หนา้กาก N-95 ในระยะ 1 เมตร (3 

รถกลุม่ทวัร ์หรอื 
3.5 เป็นพนกังานรา้นนวดหรอืสปา 
ท่ีมีนกัทอ่งเท่ียวจากประเทศ
ดงักลา่วไปใชบ้รกิาร หรอื 
3.6 เป็นพนกังานหา้งสรรพสนิคา้ 
หรอื 
3.7 เป็นบุคลากรประจ าแหลง่
ทอ่งเท่ียว ศาสนสถาน 



ความเส่ียงต่อการตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 (COVID-19) 
สูง ปานกลาง ต ่า 

นิยามในการแบ่งกลุ่มผู้ป่วย 
ฟุต) หรอืมีการสมัผสัสารคดัหลั่ง
หรอืมีโอกาสสมัผสัสารคดัหลั่ง 
หรอื 
7. บุคลากรทางการแพทย ์และ
บุคลากรอ่ืนๆ ในโรงพยาบาล ท่ี
สวมอุปกรณป์อ้งกนัและมีโอกาส
สมัผสัสารคดัหลั่งของผูป่้วย เช่น 
ระหวา่งการเก็บสิ่งสง่ตรวจ แตถ่อด
อุปกรณป์อ้งกนัอยา่ง ไม่ถกูตอ้ง 
หรอื 
8. เจา้หนา้ที่ทางหอ้งปฏิบติัการท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการตรวจสิ่งสง่ตรวจ
จากทางเดินหายใจของผูป่้วยโรค
ติดเชือ้ COVID-19 โดยไม่ไดใ้ส่
อุปกรณป์อ้งกนัตามมาตรฐาน หรอื 
9. ผูป่้วยรายอ่ืนๆ (ป่วยดว้ยโรค
อ่ืน) ท่ีรบัการรกัษาในช่วงเวลา
เดียวกนัและอยูใ่นหอผูป่้วย
เดียวกนักบัผูป่้วยโรคติดเชือ้ 
COVID-19 หรอื 
10. ผูม้าเยี่ยมผูป่้วยโรคติดเชือ้ 
COVID-19 ในขณะท่ีอยูใ่น
โรงพยาบาลโดยไม่ไดใ้สอุ่ปกรณ์
ปอ้งกนัตามมาตรฐาน หรอื 
11. ผูม้าเยี่ยมผูป่้วยรายอ่ืนๆ (ป่วย
ดว้ยโรคอ่ืน) ท่ีอยูใ่นหอ้งเดียวกบั



ความเส่ียงต่อการตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 (COVID-19) 
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นิยามในการแบ่งกลุ่มผู้ป่วย 
ผูป่้วยโรคติดเชือ้ COVID-19 
12. มีผูป่้วยรายอ่ืนๆ เช่น บุคลากร
ทางการแพทย ์เพื่อนรว่มงาน คน
ในหมู่บา้น ป่วยเป็นโรคติดเชือ้
ระบบทางเดินหายใจที่ผลการตรวจ 
rapid test หรอื PCR ไม่พบเชือ้
ไขห้วดัใหญ่ ทัง้กลุม่ (cluster) 
ตัง้แต ่5 รายขึน้ไป 
13. มีประวัติไปในสถานท่ีชุมนุมชน
และมีผู้ป่วยติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 ในช่วงเวลาเดียวกันกับผู้ป่วย 
ตามประกาศของคณะกรรมการ
โรคติดต่อของจังหวัด 
ประเทศทีม่ีรายงานการระบาด ไดแ้ก่ จีน มาเก๊า ฮอ่งกง ไตห้วนั สงิคโปร ์ญ่ีปุ่ น เกาหลใีต ้อิตาล ีอิหรา่น 
เยอรมนั ฝรั่งเศส สเปน สหรฐัอเมรกิา สวิตเซอรแ์ลนด ์องักฤษ สวีเดน นอรเ์วย ์เนเธอรแ์ลนด ์เบลเยียม 
ออสเตรยี 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ความเส่ียงต่อการตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 2019 (COVID-19) 
สูง ปานกลาง ต ่า 

- ในเวลาแจง้ ICN 
1858+SRRT 3033, 3051 

- นอกเวลาแจง้sup+SRRT 
ตอ่ 99 เพื่อรายงาน 
Mr./Ms. COVID-19 

- ยา้ยไปตรวจท่ีสดย 1 

- หากไม่แนใ่จในการ
วินิจฉยัใหโ้ทรปรกึษา 
Mr./Ms. COVID-19 

- หากแนใ่จใหร้กัษาตามโรค
ท่ีพบได ้

รกัษาตามโรคท่ีวินิจฉยั 

หากเป็นผูป่้วยท่ีมีนดัตรวจติดตามอาการ หรอืรบัยาตอ่เน่ืองท่ีหอ้งตรวจตา่งๆ เม่ือทา้การตรวจรกัษาเรยีบรอ้ย
แลว้ ไม่ต้องส่งผู้ป่วยกลับไปทีห่้องตรวจน้ันๆ อีก ใหพ้ิจารณาตรวจติดตามอาการหรอืสั่งยาเดิม  
(re-medication) ใหผู้ป่้วยไดเ้ลย โดยอาจปรกึษาแพทยเ์ฉพาะทางที่เก่ียวขอ้ง มารว่มประเมินและดแูลรกัษาได้
ตามสมควร 

อุปกรณป้์องกัน (PPE) 
ผูป่้วยสวม surgical mask และให ้alcohol hand rub 

บุคลากรทางการแพทย ์
Surgical mask/ hand hygiene 

 

 
คณะกรรมการศูนย์ปฏิบัติการตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน  

 โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 
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