
 

FLOW NON-OCCUPATIONAL PEP (n-PEP) 

การป้องกันการติดเชื้อ HIV ที่ไม่เกดิจากการท างาน 

อ้างอิง: แนวทางการตรวจรักษาและปอ้งกันการติดเชื้อเอชไอวีประเทศไทย ปี 2560 คลินิกพิเศษเฉพาะโรค รพ.เชียงรายประชานุเคราะห์ ปรบัปรงุ 12 เมษายน 2565 

ห้องตรวจ 

วันราชการ   - เวลา 08.00-16.00 น.     ห้องตรวจเบอร์ 4 
    - เวลา 16.00-08.00 น.     ห้องฉุกเฉิน 
วันหยุดราชการ   - ตลอด 24 ชั่วโมง           ห้องฉุกเฉิน 

พยาบาล 

ซักประวัติ ระยะเวลาที่เกิดเหตุการณ ์(การให้ PEP ที่มีประสทิธิภาพให้ได้รบัยาเร็วที่สดุและไม่เกิน 72 
ชั่วโมงหลังเกิดเหตุการณ์) 
ประเมินความเสี่ยง   No condom       Condom หลุด/แตก      ไมแ่น่ใจ        อ่ืนๆ 
ประวัติผลเลือดของคู่       Anti-HIV Positive         ไม่ทราบผลเลือด 
แนะน าให้พาคู่มาตรวจด้วย Pre-Post counseling ตามมาตรฐาน ก่อน-หลงัทราบผลเลือด 
ส่งตรวจLAB ก่อนพบแพทย (ฟรKีey เบิกจากNAP nPEP)  
: ANTIHIV, HBsAg, ANTIHBs, ANTIHCV, VDRL, Cr, ALT, UPT 
 ส่งห้องอนุมัติสิทธิก่อนไปเจาะเลือด 
 

พบแพทย์ 

สูตรยา nPEP คือ Truvada 1*1 O OD และ DTG (50 mg) 1*1 # 30 เม็ด 
โดยให้ Start dose (Truvada 1 tab + DTG 1 tab) (ยาฟร ีKey เบิกจาก NAP nPEP) 

หลังพบแพทย์ : ส่งรับยาที่ห้องยา  

นัดติดตามต่อเนื่อง : คลินิกพิเศษเฉพาะโรค (ห้องตรวจ211) เวลา10.00-14.00น. ส่งตรวจ Anti-HIV, 
VDRLก่อนพบแพทย ์

 

แนวทางการดูแล Non-occupational PEP โดยพยาบาลที่คลินิกพิเศษเฉพาะโรค หลังเริ่มยา  

- ครบ 1 เดือน ตดิตามตรวจ Anti-HIV, VDRL หลังได้รบัยา 

- เดือน3, และ เดือน 6: Counseling for stay negative(ผลเลือดลบ)  

- ผลเลือดบวก นัดพบแพทยเ์ข้าสู่ระบบการรักษา 

- กรณี MSM นัดติดตาม 3 เดือน เจาะ Anti-HIV, VDRL, Anti-HCV 
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